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FORMATION En Ligne 

CYCLE 2 Murs 

EXECUTION 64 Comptes 

NIVEAU Intermédiaire 

CHOREGRAPHE Mark FURNELL & Chris GODDEN (UK) – Août 2023 

GENRE / BPM            /   

MUSIQUES " Don't think twice " - Rita Ora 

  

Source  

 
Intro: 16 Comptes 
 

Section 1: CROSS, HOLD, SIDE, TOGETHER, HOLD, SLOW WEAVE  
1-2 Croiser PD devant PG, pause et lever la main droite pour montrer le chiffre 2 (twice)  

&3-4    PG à Gauche, PD à côté du PG en orientant le corps dans la diagonale droite, pause  

5-6     Croiser PG devant PD, PD à Droite  

7-8     Croiser PG derrière PD, PD à Droite  
 

Section 2: CROSS, HOLD, SIDE, TOGETHER, HOLD, CROSS, 1+1/8 REVERSE TURN  
1-2     Croiser PG devant PD, pause et croiser le bras gauche devant la poitrine  

&3-4  PD à Droite, PG à côté du PD en orientant le corps dans la diagonale gauche, pause et ouvrir le bras 

gauche à gauche  

5-6     Croiser PD devant PG, ¼ de tour à droite et PG en arrière       03h00  

7-8     ½ tour à droite et PD devant, 3/8 de tour à droite et PG en arrière    01h30  
 

Section 3: BACK TOUCH, HOLD, BACK TOUCH, HOLD, STEP SWEEP, STEP SWEEP,  

                   CROSS, 1/8 BACK, SIDE  
&1-2    PD arrière, Toucher PG devant, pause  

&3-4    PG arrière, Toucher PD devant, pause 

5-6     PD devant et Sweep PG vers l'avant, PG devant et Sweep PD vers l'avant  

7&8     Croiser PD devant PG, 1/8 de tour à droite et PG arrière, PD à Droite   03h00  
 

Section 4: CROSS, HOLD, SIDE BEHIND, BALL CROSS SHUFFLE, FULL UNWIND TURN  
1-2     Croiser PG devant PD, pause 

&3     PD à Droite, croiser PG derrière PD  

&4&5    PD à Droite, croiser PG devant PD, PD à côté du PG, croiser PG devant PD  

6-7-8    Tour Complet à Droite et transfert PdC sur PG  
 

Section 5: SYNCOPATED SIDE ROCK, BALL ROCK, BACK SHUFFLE  
1-2&    Rock PD à droite, revenir sur PG, PD à côté du PG  

3-4&    Rock PG à gauche, revenir sur PD, PG à côté du PD  

5-6     Rock PD avant, revenir sur PG  

7&8     PD arrière, PG à côté du PD, PD arrière  
 

Section 6: BACK ROCK, SHUFFLE, ROCK FWD, ROCK FWD  
1-2     Rock PG arrière, revenir sur PD  

3&4     PG avant, PD à côté du PG, PG avant  

5-6     Rock PD avant, revenir sur PG  

7-8    Rock PD avant, revenir sur PG  
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Suite 
 

 

 

 

Section 7: &LOCK, HOLD, 3/4 UNWIND, HOLD, BACK, HEEL TWIST, COASTER STEP  
&1-2   PD avant, Locker PG derrière PD, pause 

3-4 3/4 de tour à gauche en gardant PdC sur PD et Pop genou gauche en avant, pause  06h00  

5&6     PG arrière, Twist Talon droit à droite, Twist Talon gauche à gauche  

7&8     PD arrière, PG à côté du PD, PD avant  

 

Section 8: STEP, HOLD, BALL STEP, POINT, JAZZ BOX CROSS SWEEP  
1-2     PG avant, pause  

&3-4    PD à côté du PG, PG avant, pointer PD à Droite  

5-6     Croiser PD devant PG, PG arrière  

7-8     PD à droite, croiser PG devant PD avec Sweep PD vers l'avant  

 

Tag:    A la fin du mur 4, ajouter ¼ de tour à gauche et commencer le mur 5 à partir de la section 5 face à 09h00  

 

Final:  Sur le mur 6 après 29 comptes, 3/4 de tour à droite et lever la main droite sur le côté pour montrer le 

chiffre 2 

 

 

 

Recommencer en gardant votre sourire 

mailto:fos.country@orange.fr

