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(Cette fiche de danse a été préparé par et pour Fos Country. Se reporter impérativement à la feuille de danse du chorégraphe)  

FORMATION En Ligne 

CYCLE 4 Murs 

EXECUTION 32 Comptes  

NIVEAU Novice 

CHOREGRAPHE Flavio De carvalho (FR) - Février 2024 

GENRE / BPM            /   

MUSIQUES "Yes And" – Ariana Grande 

Source  

 

 
Intro : 64 Comptes 

 

Section 1 : Step right, Step left, Anchor step, Pivot ½ left , 1/4 right side , behind side cross, Hitch right 
1-2-3&4  Marche PD, marche PG, anchor step D-G-D 

5-6-7&8& ½ tour à gauche (PG devant), ¼ de tour à droite (PD à droite), croiser PG derrière PD, PD à droite, 

croiser PG devant PD, Hitch genoux droit 
 

Section 2 : Side rock right , behind side cross, side ¼ right , 1/4 Side right, Kick right 
1-2    PD à droite, revenir sur PG 
3&4    Croiser PD derrière PG, PG à gauche, croiser PD devant PG 

5-6-7-8   PG à gauche, ¼ à droite - appui PD, Pivot ¼ de tour à droite - appui PG, Kick PD 

 

Section 3 :  Step right Back, side left , cross and cross, side left 1/4, Step Fwd left, kick right 
1-2-3&4  PD derrière, PG à gauche, croiser PD devant PG, PG à gauche, croiser PD devant PG 

5-6-7-8   PG gauche ¼ de tour à droite, PG en avant, Kick PD 
 

Section 4:  Step Right Back, Hook left , Step left sweep right ¼ turn left , jazzbox 
1-2    PD derrière, Hook PG devant PD 
3-4    PG devant, sweep PD, ¼ de tour à gauche 

5-6-7-8   Croiser PD devant PG, PG derrière, PD à droite, PG devant 

 
 

Recommencer en gardant votre sourire 
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