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(Cette fiche de danse a été préparé par et pour Fos Country. Se reporter impérativement à la feuille de danse du chorégraphe)  

FORMATION En Ligne 

CYCLE 4 Murs 

EXECUTION 32 Comptes 

NIVEAU Novice 

CHOREGRAPHE Gary O’ Reilly (IR) - Maggie Gallagher (UK) – Février 2023 

GENRE / BPM Irlandaise /   

MUSIQUES " Irish Whiskey on the Shelf " - Lee Matthews 

  

Source  

 

Intro : 32 Comptes  
 

Section 1 : R SHUFFLE FWD, L FWD ROCK, SHUFFLE ½ L, SHUFFLE ½ L  
1&2     PD en avant, PG à côté du PD, PD en avant  
3-4     Rock step PG en avant, revenir appui sur le PD  

5&6     ¼ de tour à gauche PG à gauche, PD à côte du PG, ¼ de tour à gauche PG en avant   (06h00)  

7&8     ¼ de tour à gauche PD à droite, PG à côté du PD, ¼ de tour à gauche PD en arrière   (12h00)  
 

Section 2 : ¼ SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, & HEEL & TOUCH & HEEL, CLAP CLAP  
1-2     ¼ de tour à gauche avec rock PG à gauche, revenir appui sur PD          (09h00)  

3&4     Croiser PG derrière PD, PD à droite, croiser PG devant PD  

&5&6    PD légèrement en arrière, taper talon gauche en avant, PG sur place, toucher PD à côté du PG  
&7&8    PD en arrière, taper talon gauche en avant, clap, clap  
 

Section 3 : & TOUCH & HEEL & POINT & POINT, L SAILOR, BEHIND, ½ UNWIND  
&1&2     PG à côté du PD, toucher PD à côté du PG, PD en arrière, taper talon gauche en avant  

&3&4     PG à côté du PD, pointe PD à droite, PD à côté du PG, pointe PG à gauche  
5&6      Croiser PG derrière PD, PD à droite, PG à gauche  

7-8      Pointe PD derrière PG, dérouler ½ tour à droite en transférant l’appui sur le PD     (03h00)  
 

Section 4 : L FWD ROCK, TRIPLE LRL, R FWD ROCK & STOMP, SCUFF  
1-2     Rock step PG en avant, revenir appui sur PD  
3&4     ½ à gauche PG en avant, PD à côté du PG, ½ tour à gauche PG en avant        (03h00)  

Option sans tourner : Sur les compte 3&4 faire un coaster step  

5-6     Rock step PD en avant, revenir appui sur le PG 
&7-8    PD à côté du PG, stomp PG en avant, scuff PD en avant  
 

Final :    A la fin du 8ème mur face à 12h00 finir la danse avec les pas suivants :  

Final :   STOMP, TAP, TAP, TAP, TAP, TAP, TAP, STOMP, STOMP  
1      Stomp PD en avant  

&2&3    Lever le talon droit, baisser le talon droit, lever le talon droit, baisser le talon droit 

&4&5    Lever le talon droit, baisser le talon droit, lever le talon droit, baisser le talon droit 

&6&7  Lever le talon droit, baisser le talon droit, lever le talon droit, baisser le talon. Garder l’appui sur la 
jambe gauche sur les comptes 1-7  

&8     Stomp PD à côté du PG, stomp PG à côté du PD (12h00)  

 
 

Recommencer en gardant votre sourire 
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