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(Cette fiche de danse a été préparé par et pour Fos Country. Se reporter impérativement à la feuille de danse du chorégraphe)  

FORMATION En Ligne 

CYCLE 4 Murs 

EXECUTION 32 Comptes 

NIVEAU Novice 

CHOREGRAPHE Guylaine Bourdages (CAN) - Février 2024 

GENRE / BPM            /   

MUSIQUES "Texas Hold ‘Em" – Beyoncé 

  

Source  

 
Intro: 24 Comptes 

 

Section 1 : RF Forward Samba Step, LF Kick Ballchange, LF Forward Samba Step,Kick Ballchange 
1&2    PD avant, PG à gauche (Tourner légèrement le corps à droite) 

3&4    Kick PG avant, PG légèrement en arrière, revenir sur PD 

5&6    PG avant, PD à droite (Tourner légèrement le corps à gauche) 
7&8    Kick PD avant, PD légèrement en arrière, revenir sur PG 

 

Section 2 : Cross, ¼ R LF Back, RF Coaster, Paddle Turn ¾ L 
1-2    Croiser PD devant PG, ¼ de tour à droite, PG arrière    03h00 

3&4    PD arrière, PG assemblé au PD, PD avant 

5&6&7&8 PG avant, ¼ de tour à gauche (appui PD), PG avant, ¼ de tour à gauche (appui PD),  PG avant, ¼ de 
tour à gauche (appui PG) 

 

Tag:    Ici au mur 2 : Jazz Box PD et recommencer la danse du début 

 

Section 3 : Cross, side, Behind Side Cross, Side Hook (behind), Side Kick, Behind, Side Cross 
1-2    Croiser PD devant PG, PG à gauche 

3&4    Croiser PD derrière PG, PG à gauche, croiser PD devant PG 

5&6&   PG à gauche, Hook PD (derrière Jambe Gauche), PD à droite, Kick PG en diagonale avant gauche 

7&8    Croiser  PG derrière PD, PD à droite, croiser PG devant PD 
 

Section 4 : Rock Step RF to right (Hip Sway), ½ L Rock Step RF to right with ¼ L, Jazz Box 
1-2    PD à droite, Retour sur PG (balancer les hanches) 

3-4    Pivoter ½ tour à gauche, PD à droite ¼ de tour à gauche (terminer sur PG avant) 

5-6-7-8   Croiser PD devant PG, PG arrière, PD à droite, PG avant 

 
 

 

 
 

Recommencer en gardant votre sourire 
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