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FORMATION En Ligne 

CYCLE 2 Murs 

EXECUTION 32 Comptes 

NIVEAU Novice 

CHOREGRAPHE Esmeralda van de Pol (NL) - Mars 2024 

GENRE / BPM            /   

MUSIQUES " Stumblin' In " - Cyril 

  

Source  

 
Intro: 32 comptes  

 

Section 1 : SIDE, HOLD, SAILOR STEP, BEHIND, ¼ TURN L, SHUFFLE FWD  
1-2     PD à droite, Pause  

3&4     PG derrière PD, PD à droite, PG à gauche  

5-6     PD derrière PG, ¼ de  tour à gauche (PdC sur PG)         (09h00)  
7&8     PD devant, Rassembler PG à côté PD, PD devant  

 

Section 2 : PIVOT ¼ TURN R X2, CROSS ROCK, CHASE L  
1-2     PG devant, ¼ de tour à droite (PdC sur PD)  

3-4     PG devant, ¼ de tour à droite (PdC sur PD)           (03h00)  

5-6     PG devant PD, Revenir PdC sur PD  
7&8     PG à gauche, Rassembler PD à côté PG, PG à gauche 

 

Restart :  Ici au murs 5 & 10 ***  

 

Section 3 : CROSS, POINT, SHUFFLE FWD, SHUFFLE ½ TURN L, COASTER CROSS  
1-2     Croiser PD devant PG, Pointer PG à gauche  

3&4     PG devant, Rassembler PD à côté PG, PG devant  

5&6  ¼ de tour à droite en posant PD à droite, Rassembler PG à côté PD, ¼ de tour à gauche en posant PD 

derrière                         (09h00)  
7&8  PG derrière, Rassembler PD à côté PG, Croiser PG devant PD  

 

Section 4 : FIGURE EIGHT  
1-2-3    PD à droite, PG derrière PD, ¼ de tour à droite en posant PD devant  

4-5     PG devant, ½ tour à droite (Pdc sur PD)  

6-7     ¼ de tour à droite en posant PG à gauche, PD derrière PG  
8      ¼ de tour à gauche en posant PG devant             (06h00)  

 

Restart :  *** Aux Murs 5 & 10 après 16 comptes (à 12h00): Il faut modifier le pas chassé à gauche: au compte 

8 en faisant un ¼ de tour à gauche pour ensuite recommencer la danse à 12h00. 

 

 

 

 

Recommencer en gardant votre sourire 
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