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(Cette fiche de danse a été préparé par et pour Fos Country. Se reporter impérativement à la feuille de danse du chorégraphe)  

FORMATION En Ligne 

CYCLE 4 Murs 

EXECUTION 40 Comptes 

NIVEAU Débutant 

CHOREGRAPHE Gudrun Schneider (DE) - Novembre 2022 

GENRE / BPM            /   

MUSIQUES " Jersey Giant " – Elle King 

Source  

 

Intro : 16 Comptes 
 

Section 1 : POINT R – TOUCH – POINT R, BEHIND SIDE CROSS, RUMBA BOX 
1&2    Pointer PD à droite, PD à côté du PG, Pointer PD à droite 
3&4    Croiser PD derrière PG, PG à gauche, croiser PD devant PG 

5&6    PG à gauche, PD à côté du PG, PG en avant 

7&8    PD à droite, PG à côté du PD, PD en arrière 
 

Section 2 : SHUFFLE BACK L, COASTER STEP, PADDLE ¼ TURN R 2X, CROSS ROCK, SIDE L  

1&2    PG derrière, PD à côté du PG, PG derrière 

3&4    PD derrière, PG à côté du PD, PD devant 

5-6     ¼ de tour à droite - pointer PG à gauche (03h00), ¼ de tour à droite - pointer PG à gauche (06h00) 
7&8    Croiser PG devant PD, revenir sur PD, PG à gauche 
 

Section 3 : STEP R DIAGONAL FWD, TWIST L (HEEL-TOE-HEEL), SIDE L-TOUCH, SIDE R- 

                    TOUCH  
1-2-3-4   PD en diagonale avant, tourner talon PG vers PD, ramener pointe PG vers PD, tourner talon PG à  

                      côté du PD 

5-6      PG à gauche, toucher PD à côté du PG 
7-8     PD à droite, toucher PG à côté du PD 
 

Section 4 : STEP L DIAGONAL FWD, TWIST R (HEEL-TOE-HEEL), SIDE R-TOUCH, SIDE L- 

                    TOUCH  
1-2-3-4   PG en diagonale avant, tourner talon PD vers PG, ramener pointe PD vers PG, tourner talon PD à côté  
                      du PG 

5-6     PD à droite, toucher PG à côté du PD 

7-8     PG à gauche, toucher PD à côté du PG 
 

Section 5 : SIDE BEHIND ¼ TURN R STEP, ROCK STEP - ½ TURN L, STEP ½ TURN L STEP,  

                    STEP ½ TURN R STEP 
1&2    PD à droite, croiser PG derrière PD, ¼ de tour à droite, PD devant           (09h00) 
3&4    Rock PG avant, revenir sur PD, ½ tour à gauche - PG devant             (03h00) 

5&6    PD devant, ½ tour à gauche, PD devant                     (09h00) 

7&8    PG devant, ½ tour à droite, PG devant                     (03h00) 
 

TAG :   Ici après le mur 9 (03h00) 
 

TAG :    MONTEREY ¼ TOUR 
1-2     Pointe PD à droite, ¼ de tour à droite, PD à côté du PG 
3-4 Pointe PG à gauche, PG à côté du PD (PdC sur PG) 

 

Recommencer en gardant votre sourire 
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